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MALADIES RESPIRATOIRES 
 
 
Association des Tousseurs Chroniques (ATC)  
Objectifs :  

- Créer du lien entre les patients tousseurs chroniques, souvent isolés et mal compris. 
- Faire connaître et reconnaître la problématique de la toux chronique et/ou réfractaire 

auprès des pouvoirs publics, pour que cette pathologie soit reconnue comme maladie. 
- La création de notre association est récente et nous avons besoin de vous pour la faire 

évoluer rapidement pour le bénéfice de tous. 
- Vous êtes concerné(e) par ce problème de toux chronique, rejoignez-nous. Plus nous 

serons nombreux, plus nos voix seront entendues et notre association reconnue et plus 
nous aurons de chance de trouver un traitement adapté 

Présidente : Madame Edith ARNU 
Adresse : 2 impasse des Mimosas, 31120 Roquettes 
Tel : 05 62 87 52 01 
Mail : contact@atc-asso.fr 
Site internet : www.atc-asso.fr 
 
Asthme et Allergies  
Objectif : Informer et soutenir les patients asthmatiques, les parents d’enfants asthmatiques, 
l’entourage ainsi que les médecins et les professionnels de santé. 
Président : Professeur Gilles GARCIA 
Adresse : 8 rue Tronson du Coudray 75008 Paris 
Tél. : numéro vert  0800 19 20 21 

du lundi au jeudi de 9h à 13h et de 14h à 18h et le vendredi de 9h à 12h 
Mail : contact@asthme-allergies.asso.fr 
Site internet : www.asthme-allergies.org 
 
Association Départementale des Insuffisants Respiratoires de la Haute-Garonne (ADIR 31) 
Objectif : L’association a pour but de promouvoir des activités physiques adaptées et des sorties 
natures ainsi que l'éducation thérapeutique des malades. Elle contribue à aider à assumer le 
handicap, à apporter l'information et l'aide en matière sociale et administratives, et développe des 
activités conviviales pour lutter contre l'isolement. 
Présidente : Mme Michèle CAZAUX 

Adresse : Maison des Associations -3, place Guy Hersant - BAL 81 - 31400 TOULOUSE 
ADIR 31 assure, en dehors des vacances scolaires, une permanence mensuelle à l’Espace  
Associations - Usagers de Purpan et 2 permanences mensuelles dans le Hall de Larrey 
Tél. : 07 49 29 07 18 
Mail : adir31000@gmail.com 
Site internet: www.adir31.fr 
Facebook : Adir31 
 
Fédération Française des Associations et Amicales de malades Insuffisants ou 
handicapés Respiratoires (FFAAIR)  
Objectif : La FFAAIR et les 50 associations de son réseau agissent pour favoriser l’amélioration  
de la qualité de vie des malades, promouvoir des politiques de santé adaptées aux besoins des  
personnes malades et handicapées respiratoires. Au-delà de ses actions auprès des malades, la  
FFAAIR est très fortement impliquée dans les décisions de santé publique pour les maladies  
respiratoires.  
Président : Mme Marie-Agnès WISS-LAURENT  
Adresse : Maison de la Pneumologie - 68, Bd St Michel - 75006 PARIS  
Tél. : 01.55.42.50.40  
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Fax : 01.55.42.50.44 
Mail : ffaair-asso@ffaair.org 
Site internet : www.ffaair.org 
Facebook : www.facebook.com/ffaair/ 
 
Vaincre la Mucoviscidose  
Objectif : Accompagner les malades et leur famille dans chaque aspect de leur vie bouleversée 
par la mucoviscidose. L’association est organisée autour de 4 missions prioritaires : guérir, 
soigner, vivre mieux et sensibiliser. 
Guérir demain en soutenant et en finançant la recherche 
Soigner aujourd’hui en améliorant la qualité des soins 

Vivre mieux avec la mucoviscidose en améliorant la qualité de vie des patients 

Sensibiliser le grand public et informer parents et patients 

DéléguéTerritorial: Monsieu Patrick LANGLADE 
Tél. : 06 42 38 06 48 
Mail : delegue.territorial.MP.VLM@gmail.com 
Site internet : www.vaincrelamuco.org 
 
Étoiles des  Neiges 
Objectif : l'association Etoiles des Neiges soutient les jeunes atteints de mucoviscidose grâce à 
la pratique du sport, la rencontre de champions, la réalisation de rêves et de projets. 
Elle organise notamment des stages sportifs, à la mer ou à la montagne, pour enfants, adoles- 
cents, adultes et greffés. 
Elle apporte aussi son soutien dans la vie quotidienne grâce à des aides pour financer des 
inscriptions dans des clubs sportifs. 
Présidente : Marianne BRECHU 
Adresse : 499, route d'Albertville - 74320 SEVRIER 
Tél. : 06 11 99 24 76 
Mail : info@etoilesdesneiges.com 
site internet :www.etoilesdesneiges.com 
 
Grégory Lemarchal 
Objectif : Aide et assistance aux patients touchés par la mucoviscidose et à leurs familles, par 
toutes actions tendant à améliorer leur confort et leur qualité de vie.  
- information et sensibilisation du public, par tous moyens de communication sur la 
mucoviscidose.  
- lutte et sensibilisation du public pour le don d'organes et les produits du corps, notamment pour 
les patients touchés par la mucoviscidose.  
- aide à la recherche scientifique par tous moyens.  
- défense de l'intérêt et de la place des patients atteints de la mucoviscidose, de leurs droits, et la 
lutte contre les discriminations et les violences dont ils pourraient faire l'objet, en raison de leur 
maladie et de leur handicap.  
Président : Monsieur Pierre LEMARCHAL  
Adresse : BP 90124 - 73001 CHAMBERY CEDEX 
Mail : contact@association-gregorylemarchal.com 
Site internet : www.association-gregorylemarchal.org 
 
Association des Bénévoles Contre la Mucoviscidose en Occitanie (ABC MucO)  
Objectif : Aider et assister les patients touchés par la mucoviscidose et leurs familles, Informer et 
sensibiliser le public, par tous moyens de communication, sur la mucoviscidose et le don 
d'organes ; Organiser et/ou participer à des manifestations diverses pour récolter des fonds et 
sensibiliser le public. Les fonds récoltés permettront de financer des projets de recherche, des 
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projets destinés aux patients (projets initiés ou non par ABC MucO), l’achat de matériel pour les 
Hôpitaux et/ou d’aider les malades. 
Président : Rachel Madec  
Adresse : 6 Allée des Bleuets - 31280 Mons 
Mail : abcmuco@gmail.com 
Site internet : www.abcmuco.com 
 


